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    Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca 

Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio

Direzione Generale - Ufficio II

 Coordinamento Regionale di Educazione Fisica e Sportiva

Via Pianciani, 32- 00185 Roma  ( 0677392355 06.77392457 ( 0677392394
e-mail :antonino.mancuso.rm@istruzione.it
	Prot. n°  
	
	
	Roma
	                   


	Ai
	Dirigenti Scolastici delle Istituzioni

Scolastiche di I e II grado del Lazio

Ai Coordinatori Provinciali di Educazione Fisica del Lazio



	e p.c.
	Ai Dirigenti degli USP del Lazio

                 LORO SEDI


	Oggetto:
	GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI  FINALE REGIONALE CORSA CAMPESTRE

Parco Comunale di Sabaudia (LT)
Martedì 3 Marzo 2009



L’Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio,  in collaborazione con il  CONI Lazio e la FIDAL C.R. Lazio, organizzano le Finali Regionali dei G.S.S. di Corsa Campestre per le categorie: 

· Ragazzi/e, Cadetti/e, per le Scuole Secondarie di I grado

· Allievi/e, per Scuole Secondarie di II grado

· Juniores M/F per Scuole Secondarie di II grado vedi nota fondo pagina

La manifestazione Regionale si svolgerà a Latina presso:
· Parco Comunale di Sabaudia martedì 3 marzo 2009
Ritrovo delle rappresentative ore 10.00

· ISCRIZIONI


Ogni scuola, qualificatasi per la Finale Regionale, dovrà inviare le iscrizioni, tramite l’apposito modulo allegato inderogabilmente il 27 febbraio  alla Segretteria Tecnica FIDAL CR Lazio - prof. Luigi Botticelli  al seguente indirizzo di posta elettronica: botticelli.iscrizioni@email.it
· AVVISO: sul campo sono previste solo sostituzioni fino a mezz'ora prima della partenza della prima gara e solo per le rappresentative. Eventuali sostituzioni già previste possono essere inviate direttamente alla segreteria tecnica fino a due giorni precedenti la gara.
· NORME DI PARTECIPAZIONE

Ammissione alla finale regionale:

Squadre:
· le prime tre squadre classificate delle finali provinciali di Frosinone, Latina, Rieti e Viterbo
· le prime sei squadre classificate della finale provinciale di Roma.

Composizione delle squadre:

Scuola Media 4 atleti (concorreranno al punteggio di squadra i migliori 3 regolarmente punteggiati)

Scuola Superiore 5 atleti (concorreranno al punteggio di squadra i migliori 4 regolarmente punteggiati)

Individualisti:

Verranno inoltre ammessi i migliori 3 atleti non facenti parte delle squadre qualificate e classificatisi entro i primi 5 nella propria Finale Provinciale. 

· A livello Juniores si svolgerà il “Trofeo delle Province”, al quale vengono ammessi i primi 10 alunni/e delle rispettive fasi provinciali maschili e femminili. Tutti gli atleti/e saranno classificati/e a livello individuale e solo i primi 5 saranno punteggiati per la classifica del “Trofeo delle Province”.
Alunni in ritardo scolastico:


Per le categorie Cadetti/e non potranno partecipare tutti gli alunni nati negli anni 94 e precedenti. 
Alunni disabili:


Sono ammessi tutti gli alunni disabili che hanno partecipato alle rispettive manifestazioni provinciali, compresi quelli appartenenti alla categoria Juniores M/F, anche in ritardo scolastico.

Gli alunni disabili gareggeranno nelle rispettive categorie. Gli alunni disabili appartenenti alla stessa categoria, potranno gareggiare sia a titolo individuale che come squadra, se il loro numero rispetta le norme soprascritte.

Categorie ammesse:

Sono previste solo le seguenti categorie:

	Scuole di 1° grado
	Ragazzi/e
	1997-  1998

	
	Cadetti/e
	1995 -1996

	
	
	

	Scuole di 2° grado
	Allievi/e
	 1993- 1994- (95)

	
	Juniores m/f
	 1989/90/91/92


· PREMI


Saranno premiati con medaglia i primi sei classificati di ciascuna gara individuale. 

Verranno inoltre premiati, con una coppa ed una medaglia per atleta, per ogni categoria, i primi tre istituti classificati in base al miglior punteggio ottenuto assegnando 1 punto al primo, due al secondo e così via. Non sarà assegnato punteggio all’ultimo atleta classificato di ogni singola squadra oltre il terzo per le scuole medie e oltre il quarto per le scuole superiori. 

· PROGRAMMA ORARIO 

	Ore 9.30
	Ritrovo delle rappresentative
	

	Sec. I grado
	
	

	Ore 11.00
	Partenza Categoria Ragazze 1997/08
	Metri 1000

	Ore 11.20
	Partenza Categoria Ragazzi 1997/08
	Metri 1500

	Ore 11.40
	Partenza Categoria Cadette 1995/96
	Metri 1500

	Ore 12,00
	Partenza Categoria Cadetti 1995/96
	Metri 2000

	Sec.II grado
	
	

	Ore 12,20
	Partenza Categoria Allieve 1993/94
	Metri 2500

	Ore 12,40
	Partenza Categoria Juniores F 1989/90/91/92
	Metri 2500

	Ore 13,00
	Partenza Categoria Allievi 1993/94
	Metri 3500

	Ore 13,20
	Partenza Categoria Juniores M 1989/90/91/92
	Metri 3500

	Ore 14,00
	Premiazioni 
	


IL Dirigente

Fausto Ferrara
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