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Viterbo, 13 Febbraio 2009 
prot. 65/09 

Ai Dirigenti Scolastici 
e p. c. ai Docenti delle Direzioni Didattiche e degli Istituti 

Comprensivi della provincia di Viterbo 
Loro sedi 

 
Oggetto: 3°Corso di aggiornamento teorico-pratico per Docenti, Referenti e Consulenti di Scienze 

motorie e sportive nella Scuola Primaria “A Scuola di Minivolley” inserito nel progetto “1, 
2, 3… minivolley!” 

 

Il Comitato Provinciale di Viterbo della Federazione Italiana Pallavolo organizza un corso di 
aggiornamento sul tema: “A Scuola di Minivolley” inserito nel progetto “1, 2, 3… minivolley!”, in 
collaborazione con l’Ufficio Scolastico Provinciale. 

Il corso, autorizzato ai sensi della direttiva 90/93 con protocollo CONI n. 14 dell’8 gennaio 2007, è 
rivolto ai docenti della Scuola Primaria ed ai Docenti di Educazione Fisica che operano come consulenti per 
le attività motorie nelle Direzioni Didattiche e sarà articolato in tre seminari,il teorico della durata di 2 ore ,il 
pratico della durata di 3 ore (per un totale di 8 ore) secondo il seguente programma   

 
1° MODULO 

09-03-09 
Ore 16.30-

18.30 
Sala 

Murialdo 

• L’ educazione motoria e il gioco bella scuola primaria; 
• Tassonomia degli obiettivi didattico-educativi del primo e secondo ciclo della 

scuola elementare; 
• Scelta e organizzazione dei metodi didattici; 
• Il minivolley: teoria e metodologia; 
• Cosa serve per giocare a minivolley:i fondamentali del gioco e le regole di base. 

2° 
MODULO 
23-03-09 

Ore 16.00-
19.00 

Palestra 
Paolo Savi 

• La didattica: progressione didattica per l’apprendimento dei fondamentali di 
gioco: 

- Il Palleggio 
- Il Bagher 

• Organizzazione dell’attività:  
- La programmazione e l’organizzazione della lezione di minivolley; 
- I giochi propedeutici 

Gli strumenti per le insegnanti:il campo (montaggio e utilizzo) i palloni. 

3° 
MODULO 
30-03-09 

Ore 16.00-
19.00 

Palestra 
Paolo Savi 

• La didattica: progressione didattica per l’apprendimento dei fondamentali di 
gioco: 

- La battuta 
- La schiacciata 
- L’evoluzione del gioco:dall’1 contro 1 al 4 contro 4; 

• Organizzazione dell’attività:  
- Il materiale didattico (guida e DVD) 
- Presentazione e uso di schede e griglie di osservazione e valutazione. 

 
 Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di frequenza 

 I Docenti interessati potranno procedere all’iscrizione inviando l’allegata scheda compilata in tutte le 
sue parti, a mezzo fax al Comitato provinciale di Viterbo n. fax 0761/328056 entro e non oltre il giorno 4 
marzo 2009 per informazioni si potrà contattare il Comitato nei giorni di lunedì-mercoledì e venerdì dalle 15 
alle 19 al seguente numero 0761-321615. 

 Confidando della sua sensibilità  si chiede gentilmente di dare massima diffusione all’iniziativa 
all’interno del suo Istituto, con l’occasione  si inviano distinti saluti. 

  

 Il Presidente della FIPAV CP VITERBO  
 Roberto Centini 


