
 

 

 Ai Dirigenti Scolastici degli Istituti  Secondari di I e II grado  

Statali e Paritari 

Ai Docenti di Scienze Motorie degli Istituti Secondari  

di I e II grado  

 

Roma, 4 Aprile 2016 

Oggetto: Corso di Formazione e Aggiornamento “Atletica Leggera a Scuola – Metodologia didattica e 

proposte operative”  

    Egregi Professori,  

la Federazione Italiana di Atletica Leggera è lieta di presentarVi , in collaborazione con L’Ufficio 

Scolastico Regionale, un Corso di Formazione ed Aggiornamento Tecnico riservato agli Insegnanti di 

Scienze Motorie e Sportive. 

     L’obiettivo del corso è quello di fornire agli insegnanti strumenti didattici tendenti a facilitare la 

pratica dell’atletica leggera nella scuola, evidenziandone le peculiarità formative.  

     Durante il suddetto evento  la Fidal  presenterà diversi progetti sportivi e culturali rivolti agli studenti 

in occasione delle grandi manifestazioni sportive dei prossimi mesi, in particolare, le attività relative a:  

sCAMPIONATI MONDIALI DI MARCIA 

s RUNFEST 

s FINALI NAZIONALI CAMPIONATI STUDENTESCHI 

s CAMPIONATI  ITALIANI  ASSOLUTI 

sGOLDEN GALA  

s RUNCARD 

    Il Corso di Formazione e Aggiornamento sarà tenuto da Giorgio Carbonaro – Centro Studi Fidal – 

ed è fissato per il giorno : 

21 Aprile 2016  

alle ore 9.00 (accredito); dalle ore 9,30 alle ore 12.30, presso l’Aula 6 del Centro di 

Preparazione Olimpica Giulio Onesti 

 

    Il Corso è riservato ai docenti di Scienze Motorie e Sportive degli Istituti Secondari di I e II grado, i 

quali, per aderire, dovranno far pervenire a mezzo fax, al n 06/87459071  o   via e-mail a 

segreteria@runfest.it l’allegato modulo debitamente compilato in ogni parte, entro e non oltre il 19 

Aprile 2016. 

     I partecipanti riceveranno un attestato di partecipazione e del materiale didattico.  

Nel ringraziare per la cortese attenzione, Vi siano graditi cordiali saluti. 

                                                                                                                   Il Segretario Generale 
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