MANIFESTAZIONE “EROICA”

PROGRAMMA DEI GIORNI 19 E 20 SETTEMBRE
GIORNO 19 SETTEMBRE 2014 
1.    Gara “il più veloce”, consueto appuntamento organizzato in collaborazione con la FIDAL di Viterbo (vedi nota allegata);
2.    Manifestazioni: “1,2,3 MINIVOLLEY” (destinata agli alunni delle scuole di I grado) e  “1,2,3 VOLLEY” (destinata agli alunni delle scuole di II grado) organizzate dalla FIPAV di Viterbo; “GIOCHIAMO A BADMINTON” (per gli alunni delle scuole di I e II grado) organizzata dalla FIBa di Viterbo al fine di diffondere la conoscenza e la pratica della Pallavolo e del Badminton presso gli alunni delle Scuole di I e II grado. Per queste attività, il giorno 19 settembre 2014 saranno allestiti dei  campi da Minivolley,  da Volley 4vs4  e da  Badminton  presso Piazza del Plebiscito. Inizio attività  ore 9.00. Si precisa che l’attività, guidata da tecnici federali,  ha scopo didattico – dimostrativo e può fungere da “allenamento” per chi conosce già  la disciplina e da primo approccio per tutti coloro che vi si avvicinano per la prima volta.
3.    Percorso psicomotorio ed incontri di calcio-balilla, per la partecipazione in forma integrata degli alunni con disabilità. Per tale attività, il giorno 19 settembre 2014 con inizio alle ore 9,00 fino alle ore 12,30 presso Piazza Fratelli d’Italia (adiacenze P.zza del Sacrario), sarà allestito un percorso con 12 stazioni di semplici attività motorie e giochi popolari e saranno messi a disposizione tre calcio-balilla per lo svolgimento di un mini-torneo integrato. L’attività è guidata da insegnanti di Educazione fisica.
GIORNO 20 SETTEMBRE 2014
4.    Esibizione di sitting volley presso Piazza Fratelli d’Italia (adiacenze P.zza del Sacrario), organizzata dalla FIPAV, al termine della quale sarà possibile per gli alunni delle Scuole di I e II grado “provare” questa disciplina sotto la guida di tecnici federali. Inizio attività  ore 9.00 circa.
5.    Prova dimostrativa di ORIENTEERING organizzata dalla FISO Viterbo al fine di diffondere la conoscenza di questa disciplina sportiva presso gli alunni delle Scuole di I e II grado. Per tale attività, il giorno 20 settembre 2014 sarà allestito un percorso di 11 “lanterne” ( punti di controllo) per le vie del Centro Storico della città. La partenza e l’arrivo sono previsti presso Piazza del Plebiscito. Inizio attività  alle ore 9.30. Si precisa che non si tratta di una gara con  classifica finale ma di una prova a scopo didattico – dimostrativo che può fungere da allenamento per chi conosce già  la disciplina e da primo approccio per tutti coloro che ci si avvicinano per la prima volta; 
6.    Prova dimostrativa di PALLAMANO organizzata dalla FIGH Viterbo al fine di diffondere la conoscenza di questa disciplina sportiva presso gli alunni delle Scuole di I e II grado. Per questo, il giorno 20 settembre 2014 sarà allestito un campo presso Piazza della Repubblica (a metà Via Marconi).  Inizio attività  alle ore 9,30 circa. Si precisa che l’attività ha scopo didattico – dimostrativo e può fungere da “allenamento” per chi conosce già  la disciplina e da primo approccio per tutti coloro che ci si avvicinano per la prima volta. 
