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Viterbo, 13/09/2010








Ai Dirigenti Scolastici degli









Istituti di I e II grado

Oggetto: Direttiva MIUR 4 agosto 2009   Linee guida per le attività di Educazione fisica, 

               motoria e sportiva nelle scuole secondarie di primo e secondo grado. 


Nel presente anno scolastico prosegue la sperimentazione triennale prevista dalle Linee guida in oggetto; sarà anche eseguito un monitoraggio per verificare l’avanzamento dell’innovazione organizzativa.

La valenza educativa e formativa attribuita all’attività sportiva scolastica è conseguita dagli alunni quando sia praticata in modo continuo sia rispetto al singolo anno scolastico sia rispetto all’intera durata del percorso formativo.

E’ pertanto fondamentale avviare quanto prima il complesso delle attività, sollecitando in particolare quelle istituzioni che nel passato anno scolastico non hanno aderito all’innovazione.
Le indicazioni, a questo proposito, invitano a costituire presso ogni unità scolastica un Centro Sportivo Scolastico (CSS) suggerendo di:

1. attivare il CSS inserendo nel POF la relativa progettazione al fine di accedere ai fondi previsti;
2. iniziare tempestivamente le attività in linea con la raccomandazione relativa alla loro continuità;

3. favorire il maggior coinvolgimento degli studenti, sia sul piano numerico che motivazionale, aumentando le attività proposte e consentendo a tutti di trovare un proprio ruolo, anche con compiti diversi da quello di atleta, come, ad esempio, quello di giudice od arbitro ed includendo nel progetto sportivo anche le fasce più deboli e disagiate presenti tra i giovani;

4. perseguire l’istituzione di progetti in rete con altri Istituti per offrire agli studenti maggiori occasioni di incontro e di educazione alla competizione.

Appare necessario predisporre, quindi, una conferenza di servizio con Dirigenti scolastici e DSGA (relativamente agli aspetti organizzativo-contabili), seguita dalla consueta riunione operativa con gli insegnanti di educazione fisica, secondo un calendario che sarà fornito successivamente.
L’incaricata del Coordinamento Educazione fisica è comunque a disposizione per ogni chiarimento organizzativo.

Cordiali saluti









La coordinatrice di educazione fisica 

     (Letizia FALCIONI)

 








Il dirigente
                                                                                                     (Mauro ARENA)
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