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Ministero dell ’istruzione, dell ’università e della ricerca
Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio
Ufficio XIV – Ambito Territoriale per la Provincia di Viterbo

01100 VITERBO, Via del Paradiso, 4  tel. 0761.2971 - fax 0761.297384

web: www.provveditoratostudiviterbo.it – email: csa.vt@istruzione.it  

____________________________

Prot. n. 1641





Viterbo, 2 marzo 2011












Ai Dirigenti Scolastici delle









Istituti Secondari di 1°  grado









LORO SEDI








Oggetto: 1° Trofeo “ CORRI, SALTA, LANCIA “ -  Triathlon
                 e “  4° Trofeo Scolastico di Marcia”
Con riferimento al Piano Provinciale di attività sportiva scolastica PROMOZIONALE, a sostegno delle attività istituzionali dei Giochi Sportivi Studenteschi, il Coordinamento di Educazione Fisica comunica che in collaborazione con il Comitato provinciale F.I.D.A.L ed il C.O.N.I. di Viterbo, sono organizzate nella giornata di MERCOLEDI’ 30 marzo 2011 c/o Campo sportivo scolastico di Viterbo le manifestazioni in oggetto indicate:
1° Trofeo “ CORRI, SALTA, LANCIA “ -  Triathlon

PROGRAMMA

Ritrovo giuria e concorrenti ore 09,00 - inizio gare ore 09,30 – termine ore 12,00

INDICAZIONI TECNICHE E REGOLAMENTO
La manifestazione è riservata esclusivamente alle classi 1^ e 2^ media.
Il Triathlon sarà composto da  velocità ( m. 50 )  – salto in lungo (battuta al limite della pedana) e  lancio del vortex ( 2 prove).

Ogni alunno deve obbligatoriamente effettuare tutte e tre le gare.

Verrà stilata una classifica maschile ed una femminile per ogni gara  e assegnato un punteggio a scalare ad ogni concorrente.

Al termine delle gare verranno stilate due classifiche  complessive, una maschile ed una femminile. Vincerà chi otterrà il punteggio maggiore.

PREMIAZIONI

Saranno premiati i primi 10 classificati della cat. Maschile e i primi 10 di quella Femminile ( Categoria UNICA I e II media).

Saranno inoltre premiate le prime tre scuole classificate. La classifica per scuole si otterrà sommando i migliori 5 punteggi maschili e i migliori 5  femminili.
“4° Trofeo Scolastico di MARCIA”-
 manifestazione promozionale per le scuole elementari,medie e superiori (categoria Allievi/e 95 e 96) della provincia.

Programma orario:

          ore    9.30
                               ritrovo giurie e concorrenti

             10.00
     500m.

 Esordienti F. (4^ e 5^ elementare)

             10.10        500m.

 Esordienti M.

             10.20
   1000m.
           Ragazze (1^media)

             10.30
   1000m.
           Ragazzi        “

             10.40      1000m.
           Cadette (2^e 3^media)

             10.50
   1000m. 
           Cadetti           “

                  11.00      1000m.                Allievi/Allieve (1° e 2° Superiore)
Premiazioni:

Verranno premiati tutti i partecipanti.
Le iscrizioni dovranno pervenire entro sabato 26 marzo p.v al seguente indirizzo : fidalviterbo@virgilio.it  
  Per ulteriori informazioni contattare i seguenti recapiti:
· IL COORDINATORE

tel. diretto     0761/297365

· FAX




tel. dedicato  0761/297366

· Cellulare                                    348 8674648

· E-mail


          letizia.falcioni.vt@istruzione.it
· Indirizzo



Via del Paradiso 4    01100Viterbo
Per ogni  informazione  tecnica:

Professoressa CONDURELLI Monica
0761250614
Professoressa LODESANI Rosella
0761226675











IL COORDINATORE










Letizia FALCIONI
