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Prot. n 
6724






Viterbo, 20/09/2010









AI DIRIGENTI SCOLASTICI









OGNI ORDINE E GRADO








LORO SEDI
OGGETTO:  Corso di aggiornamento per Docenti di Scuola Primaria e per Docenti di

                       Educazione Fisica negli Istituti Secondari di I e II grado.

Si comunica che la Federazione Italiana Palla Tamburello organizza un Corso Provinciale di Aggiornamento sulla Palla Tamburello dal titolo: “ La Palla Tamburello, proposta di sport:
aspetti tecnici, metodologici e didattici”.

Il corso, della durata di 12 ore complessive suddivise in tre incontri, si svolgerà presso 

L’ITIS Leonardo da Vinci, Via A. Volta – Viterbo, secondo il seguente calendario:

· 18 ottobre 2010:       dalle ore 15.00  alle ore 19.00

· 19 ottobre 2010:       dalle ore 8.30    alle ore 13.30
· 19 ottobre 2010:       dalle ore 15.30  alle ore 18.30
Direttore del Corso: Prof.ssa Cinzia Langiano
Relatori: Prof.ssa Cinzia Langiano, Prof. Francesco Arcuri e Prof.Carlo Sansone.

Costo del Corso: a carico della FIPT

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 12 ottobre presso l’Ufficio Coordinamento Educazione Fisica ai seguenti recapiti:
· IL COORDINATORE

tel. diretto     0761/297365

· FAX




tel. dedicato  0761/297366

· Cellulare                                            348 8674648

· E-mail




letizia.falcioni.vt@istruzione.it
· Indirizzo



Via del Paradiso 4    01100Viterbo
Al termine del corso saranno rilasciati gli attestati di frequenza. 
Si pregano le SSLL di darne la maggiore divulgazione agli interessati e di favorirne, per quanto

possibile, la partecipazione.

Cordiali saluti.









IL COORDINATORE









    Letizia Falcioni


PROGRAMMA DEL CORSO DI AGGIORNAMENTO

         “La Palla Tamburello, proposta di sport: aspetti tecnici, metodologici e didattici”
1° incontro

·  Visione filmato “La palla tamburello … ed è subito sport”

·   Evoluzione storica e sociale della palla tamburello

·   Attrezzature

·   Regolamenti

·   Esercizi di sensibilizzazione con la palla ed il tamburello

2° incontro  
·  Giochi propedeutici
·  Studio dei fondamentali 
·  Colpi tecnici speciali
3° incontro

·  Tamburello indoor e open
·  Ruoli
·  Tattica elementare – lavoro sul campo
·  Arbitraggio
·  Verifica finale
